
Notre univers merveilleux 

CAHIER D’ACTIVITÉS
Pour les 6 à 9 ans (1re au 3e années)



Notre univers merveilleux
Avant de lire « Notre magnifique terre verte : un joyau dans l’univers »,  
dessine ou écris ce que tu SAIS déjà et les questions que tu te POSES sur  
l’univers. Après la lecture, dessine ou écris ce que tu as DÉCOUVERT.

Que SAIS-tu déjà sur l’univers ? 	 Quelles questions te  
(Exemple : ce que tu vois 	 POSES-tu sur l’univers ? 
dans le ciel le jour et la nuit)

Qu’as-tu DÉCOUVERT sur l’univers ?
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Le cycle de l’eau
L’eau se déplace toujours autour de la Terre. On appelle cela le cycle de l’eau. Dessine des 
flèches pour montrer comment l’eau se déplace. Écris le bon mot à côté de chaque flèche. 
Mots à utiliser :
ÉVAPORATION  CONDENSATION  PRÉCIPITATION  COLLECTE



Je peux prendre soin de la Terre
Nous pouvons tous faire de petits gestes chaque jour pour  
prendre soin de nos communautés et de notre Terre.

Dessine ou écris des façons de prendre soin de la Terre.
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L’énergie est essentielle à la vie
Tous les êtres vivants ont besoin d’énergie pour grandir et vivre. L’énergie commence avec  
le Soleil, passe par les plantes, puis se transmet aux animaux et aux humains. 

Dessine une image pour chaque mot.

Soleil

Producteurs  
(plantes)

Consommateurs  
(animaux)

Consommateurs  
(humains)

Décomposeurs  
(bactéries et 

champignons)

Que font  
les décomposeurs ?



Notre magnifique terre verte : un joyau  
dans l’univers
Qu’est-ce que tu aimes le plus sur la Terre ?

Utilise des dessins, des mots ou des phrases pour expliquer  
ta réponse.
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Moule à tarte propre

Journal Peau de 
banane

Enveloppes

Livre

Sac en plastique Canettes

Contenant  
de yogourt

Trognon de pomme
Contenant  

de lait

Trie le recyclage. Trace une ligne de chaque 
objet jusqu’au bon bac !
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Pense à la Terre.  
Partage ce cahier avec un ami ou recycle-le.

Imprimé au Canada.

Pour en savoir plus au sujet de la fondation ou pour savoir comment  
appuyer ses activités, visitez seewhatgrows.org

Un message aux parents et aux enseignants 
L’avenir appartient aux jeunes, et l’un des génies du futur pourrait vivre chez vous en ce moment ! 
Mais pour réaliser leur plein potentiel, les enfants ont besoin d’être encouragés et inspirés. Ils ont 
besoin d’être accompagnés, comme un jardin qui s’épanouit quand il reçoit ce dont il a besoin. 
Ces livres visent à encourager les enfants à imaginer leur avenir et à les inspirer à respecter  
et à prendre soin de la Terre tant que leur esprit est encore ouvert et curieux. 

– Roland Gahler
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